
TEST VMA AA AVRIL 2023

NOM Prénom Temps VMA Avril 2023
ZIEMBA Alex 32'15'' 20,6
BONNIN Maxence 30'30" 19,5
BRISACIER Martial 29'12'' 18,6
SECHER Guillaume 27'02'' 17,3
SARRAZIN Eric 25'22'' 16,3
GAUTHIER Jérome 24'27'' 15,9
JOUIN Kevin 24'12" 15,75
ZIEMBA Christelle 24'10" 15,7
ALEXANDRE Cédric 24'07'' 15,7
GARCIA Lazaro 23'46'' 15,5
TÊTU Nicolas 23'21'' 15,3
NICOLAS Erwan 23'10'' 15,2
NGO Thomas 23'10'' 15,2
PAYET Nathalie 21'22'' 14,3
MARTINEZ François 21'09'' 14,2
COUSYN Laëtitia 19'11"" 13,3
TÊTU Séverine 17'35'' 12,6
BLEVIN Catherine 16'33'' 12,2
LECORNU Jean-Pierre 15'40'' 11,9
BONNIN Juliette 15'37'' 11,8
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